I.

POLITYKA PRYWATNOSCI I COOKIES

APLIKACJI WEBOWEJ COACHER

Informacje ogdlne

1.

Administratorem danych Uzytkownikéw przetwarzanych w ramach Aplikacji sa:
a. Dawid Likas, Jurajska 4/127, 02-699 Warszawa, Polska, NIP 7393807630,

contact@coacher.fit

2. Przetwarzanie danych osobowych Uzytkownikow odbywa si¢ zgodnie z ustawg o

ochronie danych osobowych, ustawg o $§wiadczeniu uslug droga elektroniczna,
Prawem telekomunikacyjnym oraz Rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 w sprawie ochrony osob fizycznych w zwiazku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogodlne rozporzadzenie o ochronie
danych osobowych), zwanym dalej ,,RODO”.

Administrator doktada szczegodlnych staran w celu ochrony prywatnosci i
informacji mu przekazanych, a dotyczacych Uzytkownikéw Aplikacji.
Administrator z nalezytg staranno$cig dobiera i1 stosuje odpowiednie S$rodki
techniczne, w tym o charakterze programistycznym 1 organizacyjnym,
zapewniajace ochrone¢ przetwarzanych danych, w szczegolnosci zabezpiecza dane
przed ich udostgpnieniem osobom nieupowaznionym, ujawnieniem, utraceniem i
zniszczeniem, nieuprawniong modyfikacja, jak rowniez przed ich przetwarzaniem
z naruszeniem obowigzujacych przepisOw prawa.

W ramach korzystania przez Administratora z narzedzi wspierajacych jego biezaca
dziatalno$¢ udostepnianych np. przez firme¢ Google, Dane Osobowe Klienta moga
by¢ przekazywane do panstwa spoza Europejskiego Obszaru Gospodarczego, w

szczegblnosci do Standw Zjednoczonych Ameryki (USA) lub innego panstwa, w
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ktéorym podmiot z nig wspolpracujacy utrzymuje narzedzia shuzace do

przetwarzania Danych Osobowych przy wspotpracy z Administratorem.

5. Dane osobowe bedg przetwarzane zgodnie z zasadami z art. 5 (RODO).

Dane osobowe beda:

a)

b)

przetwarzane zgodnie z prawem, rzetelnie 1 w sposob przejrzysty dla
osoby, ktorej dane dotycza (,,zgodnos¢ z prawem, rzetelno$¢ i
przejrzystosc”);

zbierane w konkretnych, wyraznych i prawnie uzasadnionych celach i
nieprzetwarzane dalej w sposdb niezgodny z tymi celami; dalsze
przetwarzanie do celow archiwalnych w interesie publicznym, do celow
badan naukowych lub historycznych lub do celow statystycznych nie jest
uznawane w mys$l art. 89 ust. 1 RODO za niezgodne z pierwotnymi celami
(,,ograniczenie celu”);

adekwatne, stosowne oraz ograniczone do tego, co niezb¢dne do celow, w
ktorych sg przetwarzane (,,minimalizacja danych”);

prawidtowe 1 w razie potrzeby uaktualniane (,,prawidtowos¢”);
przechowywane w formie umozliwiajacej identyfikacje osoby, ktorej dane
dotycza, przez okres nie dluzszy, niz jest to niezbedne do celow, w ktorych
dane te sg przetwarzane; dane osobowe mozna przechowywac przez okres
dhuzszy, o ile bedg one przetwarzane wytacznie do celow archiwalnych w
interesie publicznym, do celéw badan naukowych lub historycznych lub do
celow statystycznych na mocy art. 89 ust. 1 RODO, z zastrzezeniem ze
wdrozone zostang odpowiednie $rodki techniczne 1 organizacyjne
wymagane na mocy niniejszego rozporzadzenia w celu ochrony praw i
wolnosci osob, ktorych dane dotycza (,,ograniczenie przechowywania”);
przetwarzane w sposob zapewniajacy odpowiednie bezpieczenstwo danych
osobowych, w tym ochron¢ przed niedozwolonym lub niezgodnym z
prawem przetwarzaniem oraz przypadkowa utratg, zniszczeniem lub
uszkodzeniem, za pomoca odpowiednich $rodkoéw technicznych lub

organizacyjnych (,,integralno$¢ i poufnosc”).

Dane osobowe zbierane w Aplikacji

1.

Dane osobowe pochodza od osoby, ktorej dane te dotycza.
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Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne w trakcie rejestracji do zatozenia
Konta Uzytkownika i korzystania z funkcjonalnos$ci i ustug Aplikacji, brak
podania danych osobowych uniemozliwia korzystanie z  funkcjonalnosci
Aplikacji.

W zakresie Uzytkownika, bedacego Trenerem niezbgdne jest podanie
nastepujacych danych : imig¢, nazwisko, adres e-mail, haslo. W zakresie
Uzytkownika, bedacego Klientem niezbedne jest podanie nastepujacych danych
imi¢, nazwisko, adres e-mail, hasto.

Administrator zastrzega sobie mozliwo$¢ zadania przestania dodatkowych danych,
o$wiadczen oraz dokumentow potwierdzajacych prowadzenie dziatalno$ci
gospodarczej w celu dokonywania rozliczen w odniesieniu do Uzytkownikdw,
ktorzy sa Przedsiebiorcami.

Przetwarzane sa logi serwera, ktore moga zawiera¢ adres IP uzytkownika, data i
czas wykonania akcji oraz jaka akcja zostala wykonana. W logach nie sg
przesylane dane wrazliwe.

Wraz z danymi zapisywanymi w aplikacji, zapisywana jest data oraz czas

aktualizacji danych.

Cele i podstawy przetwarzania danych osobowych

1.

Podstawa przetwarzania danych osobowych Uzytkownika jest konieczno$¢
wykonania umowy, ktérej jest strong lub konieczno$¢ podjecia na jego zadanie
dziatan przed jej zawarciem (art. 6 ust. 1 lit. b) RODO) — Zatozenie Konta
Uzytkownika i Umowa Sprzedazy. W Koncie Uzytkownika przechowywane sg
réwniez wszystkie informacje, ktore Uzytkownicy gromadza podczas korzystania
z aplikacji, w tym w szczeg6lno$ci dane takie jak plany treningowe, diety itp.
Zatem dane osobowe Uzytkownikéw przetwarzane beda przez Administratora w
celach zwigzanych z korzystaniem z Aplikacji.
W pozostalych celach dane osobowe Uzytkownikéw moga by¢ przetwarzane na
podstawie:
a) obowiazujacych przepisow prawa — gdy przetwarzanie jest niezbgdne do
wypehienia obowigzku prawnego cigzgcego na Administratorze, np. gdy
na bazie przepisOw podatkowych lub rachunkowych Administrator rozlicza

zawarte umowy sprzedazy (art. 6 ust. 1 lit. c) RODO);
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b) niezbednosci do innych niz wymienione powyzej celéw wynikajacych z

prawnie uzasadnionych interesow realizowanych przez Administratora lub
przez strong trzecig, w szczegolnosci do ustalenia, dochodzenia lub obrony
roszczen, prowadzenia korespondencji z Klientami, takze za
posrednictwem formularzy kontaktowych (w tym udzielania odpowiedzi na
wiadomosci Klientdw), analiz rynkowych oraz statystycznych (art. 6 ust. 1

lit. f) RODO).

3. Dane osobowe przetwarzane w celach zwigzanych z realizacja umowy begda

przetwarzane przez okres niezbedny do wykonania umowy, po czym dane

podlegajace archiwizacji beda przechowywane przez okres wiasciwy dla

przedawnienia roszczen. Dane osobowe przetwarzane na podstawie zgody beda

przetwarzane do czasu odwotania zgody.

Odbiorcy danych osobowych

Twoje dane osobowe moga by¢ przetwarzane przez podmioty, z ktorych ushug

korzystamy, a ktorych ustugi wiaza si¢ lub moga wigzac si¢ z przetwarzaniem danych

osobowych. M.in.

a)
b)

c)

d)

e)

hostingodawca — na serwerze przechowywane sg Twoje dane osobowe,
dostawca ustugi poczty elektronicznej — w ramach poczty elektroniczne;j
dochodzi do przetwarzania Twoich danych osobowych,

biuro rachunkowe — biuro przetwarza Twoje dane osobowe zawarte na
fakturach i innych dokumentach ksieggowych,

kancelaria prawna — kancelaria moze uzyska¢ dostep do Twoich danych
osobowych, jezeli bedzie to konieczne do $wiadczenia na naszg rzecz ushug
prawnych,

pozostali podwykonawcy — wspotpracujemy z réznymi podwykonawcami,

ktorzy moga miec

W razie zaistnienia takiej koniecznos$ci, Twoje dane osobowe mogg by¢ udostgpniane

podmiotom, organom lub instytucjom uprawnionym do uzyskania dost¢pu do danych

na podstawie przepisOw prawa, takim jak stuzby policyjne, bezpieczenstwa, sady,

prokuratury.

Twoje prawa w ochronie danych osobowych
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1.

Z uwagi na dobrowolny charakter podania swoich danych osobowych, masz prawo
a) dostepu do swoich danych osobowych (art. 15 RODO)
b) sprostowania swoich danych osobowych (art. 16 RODO)
¢) usuni¢cia swoich danych osobowych (,,prawo do bycia zapomnianym” — art.
17 RODO)
d) ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych (art. 18 RODO)
e) przenoszenia swoich danych osobowych (ar. 20 RODO )
f) do sprzeciwu -art. 21 RODO)

W przypadku stwierdzenia, ze przetwarzanie danych osobowych narusza przepisy
RODO, masz prawo wnie$¢ skarge do Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych.

W kazdym czasie zgoda na przetwarzanie danych osobowych moze by¢ cofnieta.
Cofnigcie zgody na przetwarzanie danych nie ma wplywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania danych dokonanych przez Administratora na podstawie zgody przed jej

cofnigciem

Naruszenie ochrony danych osobowych

. W przypadku naruszenia ochrony danych osobowych, Administrator bez zbednej

zwtloki, nie p6zniej niz w terminie 72 godzin po stwierdzeniu naruszenia — zgtasza je
organowi nadzorczemu —(Prezesowi Urzedu Ochrony Danych Osobowych), chyba ze
jest mato prawdopodobne, by naruszenie to skutkowato ryzykiem naruszenia praw lub
wolnosci osob fizycznych. Do zgloszenia przekazanego organowi nadzorczemu po
uptywie 72 godzin, Administrator dolacza wyjasnienie przyczyn opo6znienia. Jezeli
naruszenie ochrony danych osobowych moze powodowa¢ wysokie ryzyko naruszenia
praw lub wolno$ci o0sob fizycznych, Administrator bez zbednej zwtoki powiadamia

osobe, ktorej dane dotyczg, o takim naruszeniu.



POLITYKA COOKIES

1. Uzywamy plikow cookies na naszych stronach. (Podstawa prawna art. 6 ust. 1 lit. f)
RODO).

2. Podczas przegladania stron internetowych Aplikacji sg uzywane pliki ,,cookies”, czyli
niewielkie informacje tekstowe, ktore sa zapisywane w urzadzeniu koncowym Klienta
w zwigzku korzystaniem z Aplikacji. Ich stosowanie ma na celu poprawne dzialanie
stron internetowych Aplikacji.

3. Stosowane przez Administratora pliki ,,cookies” sa bezpieczne dla urzadzen
Uzytkownikow. W szczegdlnosci ta droga nie jest mozliwe przedostanie si¢ do
urzadzen Uzytkownikow wiruséw lub innego niechcianego oprogramowania lub
oprogramowania ztosliwego. Pliki te pozwalajg zidentyfikowa¢ oprogramowanie
wykorzystywane przez Uzytkownika 1 dostosowa¢ Aplikacj¢ indywidualnie kazdemu
Uzytkownikow. Pliki ,,cookies” zazwyczaj zawieraja nazwe¢ domeny, z ktorej
pochodza, czas przechowywania ich na urzadzeniu oraz przypisang wartosc.

4. Administrator stosuje trzy rodzaje plikow ,,cookies™:

a) Cookies sesyjne: sg przechowywane na urzadzeniu Uzytkownika 1 pozostajg
tam do momentu zakonczenia sesji danej przegladarki. Zapisane informacje sa
wowczas trwale usuwane z pamieci urzadzenia Uzytkownika. Mechanizm
cookies sesyjnych nie pozwala na pobieranie jakichkolwiek danych
osobowych ani zadnych informacji poufnych z urzadzenia uzytkownika.

b) Cookies trwate: sg przechowywane na urzadzeniu Uzytkownika i pozostaja
tam do momentu ich skasowania. Zakonczenie sesji danej przegladarki lub
wylaczenie urzadzenia nie powoduje ich usunigcia z urzadzenia. Mechanizm
cookies trwatych nie pozwala na pobieranie jakichkolwiek danych osobowych
ani zadnych informacji poufnych z urzadzenia Uzytkownika.

c) Cookies” ,analityczne” umozliwiaja lepsze poznanie sposobu interakcji
Ustugobiorcy w zakresie zawarto$ci Aplikacji, lepiej zorganizowac jego uktad.
“Analityczne” ,,cookies” gromadza informacje o sposobie korzystania z
Aplikacji przez Ustugobiorce, typie strony, z jakiej Ustugobiorca zostat
przekierowany, oraz liczbie odwiedzin i czasie wizyty Ustugobiorcy na stronie
Aplikacji. Informacje te nie rejestruja konkretnych danych osobowych

Ustugobiorcy, lecz stuza do opracowania statystyk korzystania z Aplikac;ji.
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Pliki ,,cookies” moga by¢ wykorzystane przez sieci reklamowe, w szczegdlnosci sie¢
Google, do wyswietlenia reklam dopasowanych do sposobu, w jaki Uzytkownik
korzysta z Aplikacji. W tym celu moga zosta¢ zachowane informacje o $ciezce
nawigacji Uzytkownika lub czasie pozostawania na danej stronie.

W zakresie informacji o preferencjach Uzytkownika gromadzonych przez sie¢
reklamowa Google Uzytkownik moze przegladac i edytowaé informacje wynikajace z

plikow ,,cookies” przy pomocy narzg¢dzia: https://www.google.com/ads/preferences/.

Korzystamy z ushug:

a) Google Analytics, dostarczanych przez Google Inc. (1600 Amphitheatre
Parkway, Mountain View, CA 94043, USA) w celu analityki ruchu w Serwisie.
Na jej podstawie uzyskujemy statystyki pokazujace, jak Ty 1 pozostali
uzytkownicy korzystajg z Serwisu.

b) Facebook (administrator cookies: Facebook Ireland Ltd. z siedziba w Irlandii).

W celu:

a) rezygnacji z wyswietlania spersonalizowanych reklam Facebook w oparciu
wykorzystanie Serwisu, Uzytkownik moze dokona¢ odpowiednich zmian w
ustawieniach reklam z pomoca instrukcji wskazanych na stronie
https://www.facebook.com/help/1075880512458213/ 1 wyczys$ci¢ pliki cookies
w przegladarce internetowe;j,

b) zablokowania zbierania danych przez narzg¢dzia analityczne Google (Analytics,
Optimize 1 inne) oraz Facebook, Uzytkownik moze w ustawieniach swojej
przegladarki wylaczy¢ akceptacje ciasteczek 1 danych witryn zewngtrznych
podmiotow, wyczysci¢ pliki cookies w przegladarce internetowej, skorzystac z
dodatkow blokujacych narzedzia (np.
https://tools.google.com/dlpage/gaoptout/?hl=pl) lub korzysta¢ z Serwisu w
przegladarce w trybie bez zapisywania informacji w plikach cookies.

Uzytkownik moze samodzielnie i w kazdym czasie zmieni¢ ustawienia dotyczace
plikow ,,cookies”, okreslajgc warunki ich przechowywania i uzyskiwania dostepu
przez pliki ,,cookies” do urzadzenia Uzytkownika. Zmiany ustawien, o ktorych mowa
w zdaniu poprzednim, Uzytkownik moze dokonaé¢ za pomoca ustawien przegladarki
internetowej lub za pomocg konfiguracji ustugi. Ustawienia te mogg zosta¢ zmienione
w szczegblnosci w taki sposob, aby blokowaé automatyczng obstuge plikow ,,cookies™
w ustawieniach przegladarki internetowej badz informowac¢ o ich kazdorazowym

zamieszczeniu na urzadzeniu Uzytkownika. Szczegdtowe informacje o mozliwosci i
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sposobach obstugi plikow ,,cookies” dostepne s3 w ustawieniach oprogramowania
(przegladarki internetowej).

Aby dowiedzie¢ si¢, jak zarzadza¢ plikami cookies, w tym jak wytaczy¢ ich obstuge w
Twojej przegladarce, mozesz skorzysta¢ z pliku pomocy Twojej przegladarki. Z
informacjami na ten temat mozesz zapoznac si¢ wciskajac klawisz F1 w przegladarce.
Ponadto odpowiednie wskazowki znajdziesz na nastgpujacych podstronach, w
zaleznosci od przegladarki, ktorej uzywasz:

Firefox

Chrome

Safari

Internet Explorer / Microsoft Edge

Klient moze w kazdej chwili usung¢ pliki ,,cookies” korzystajac z dostgpnych funkcji
w przegladarce internetowej, ktorej uzywa:

Ograniczenie stosowania plikow ,,cookies”, moze wplynag¢ na niektore

funkcjonalnosci dostepne na stronie internetowej Aplikacji.
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